La lectura es un entretenimiento, como el juego. Descubrir las sorpresas que se
esconden en cada pagina de un libro escuchando la lectura de manera oral, es
una de las actividades que mas disfrutan los nifios pequenios. Y después,

cuando aprenden a leer y las letras revelan sus secretos, el placer y la sensacion

de descubrimiento se multiplican.

;Como saber qué libro es adecuado para cada nifio?
Al elegir libros para un nifo, dejate llevar por sus gustos: que le emociona, queé le divierte, que ilustraciones
y personajes le atrapan... Piensa también en lo que esta viviendo: jes un entusiasta de los animales? ;Le

gustan las historias de caballeros y princesas? ;j Acaba de tener un hermanito? ;Qué esta aprendiendo?

Hasta 4 anos tenemos que
escoger libros en los que debe
predominar la imagen, que
desarrollara la imaginacion de
los pequenos gracias a la
capacidad de seguir la historia
con los dibujos.

De 4 a 5 afos. Libros con poco
texto en cada pagina. Poemas
con rima. Continta siendo
importante el predominio de
los dibujos. Libros informativos
con muchas fotografias segun
el interés de los nifos.

De 5 a 7 ainos. Libros con letra
grande y dibujos en color en
casi todas las paginas.
MNarraciones con ninos como
protagonistas. Adaptaciones de
cuentos tradicionales. Libros
informativos con muchas
fotografias seqgun el interés de
los nifos.

De 7 a 10 anos. Cuentos
maravillosos de hadas y de
personajes extraordinarios.
Narraciones en las que haya
mucha accion. Pueden ser con
letra grande e ilustraciones en
blanco y negro. Comics con
historias sencillas. Albumes
ilustrados con narraciones
singulares y sorprendentes.
Libros de poemas con
argumento. Textos informativos
segun los intereses que tengan.
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Tips para escoger un libro:
Haga una lista de verificacion de
vocabulario de cinco dedos

De 10 a 12 afios. Libros de Pida a su hijo que levante la mano con

aventuras, reales o fantasticas.
Narraciones con dialogos
abundantes y con algun toque
de humor. Libros de
conocimiento sobre deportes,
personajes o etapas historicas,
animales, etc.

los cinco dedos para arriba y lea una
pagina de un libro. Cuando su hijo no
conozca una palabra, entonces baja un
dedo. Si baja todos los dedos quiere

decir que el libro es muy dificil.

Haga una verificacion rapida de

comprension
A partir de 12 afios. Novelas

de hechos reales con
personajes de la misma edad.
Libros de literatura fantastica.
Libros informativos sobre los
problemas que les preocupan:
las relaciones con los amigos,
deportes, etc.

Pida a su hijo que pare después de
haber leido unas pocas lineas o paginas
(dependiendo de la edad) y que le
cuente lo que acaba de leer. Aseglirese
de que el haya entendido lo que leyo.




